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Unas palabras para comenzar...

Los pueblos andinos son hermanos.
AUn conservando su propia identidad, piensan
y sienten y se expresan de manera parecida.

En este librito va a encontrar relatos de
personas como usted, que nos han contado
sus historias sobre el agua, los animales, la
gente... y los misterios del pdramo.

Aqui estan... tal cual los expresaron.

En ellos podrd descubrir los rasgos comunes
de las distintas comunidades
que viven la vida del pdaramo... entre nieblas.

Son expresiones que, desde un origen comun,
se fueron convirtiendo en ricas culturas,
extendidas en el tiempo y en el espacio
andino.

iEsperamos que lo disfrute!






“Mapaling, Ia diosa de la niebla,
aparece cuando alguna persona

se entromete en el pdramo,

sin pedir permiso.

Ante la presencia de algun intruso,

la diosa se enfurece

y comienza a llenar de nieblq,

la inmensidad del paramo...
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Valle encantado
Este pueblito, en un valle encantado, queda a unos treinta

minutos de Mucuchies... Esta larga distancia es donde usted
encuentra una hermosa experiencia.




Este relato es para empezar, poniendo en cuenta que cuando
lo visite, vAyase bien abrigado y despacio... jporque este valle
se encuentra a 3200 metros de altural

Pero no se preocupe. Prepdrese a disfrutar de una belleza
espiritual... del silencio, que lo ird envolviendo... y verg;

lo atrapardn el canto de la naturaleza, los precipicios

- que dejan vacio en el estdbmago -, el verdor de las montaias
y de repente... el brillo de los trigales tranquilos.

Esto es lo mds importante en la entrada del pueblito: hay piedras
enormes, de color negro, blanco y enrojecido.

Por la flora que se encuentra en esas laderas, en tiempo
de invierno, deténgase un poco y contemple la belleza
del valle encantado.

¢Alguna vez ha visto un moay, esas figuras enigmaticas como
la Pena de La Virgen y la Pena del Letrero?

Al frente, se levanta una capillita muy pequena en honor

al Santo Nino de Atocha... es bueno que se detenga para que
le dé gracias por haber llegado sano y salvo.

Mds adelante se encuentra con la pequeina carretera que pasa
por el medio de esas enormes penas, y se ve la profundidad
del rio que pasa por el callején.

Usted puede contemplar el agua cristalina y limpia, pero... se
piensa dos veces para tocarla, porque a esta altura... jes muy fria!
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Continuando el camino, como cerrado de repente, se abre y
sale al valle, donde puede ver las casitas a lo lejos, la quebrada,
que pasa por el medio de todo el valle y después, se encuentra
con los agricultores que siembran la papa, el gjo... Y con muchos
muchachitos con los ojos muy lindos... y también con unas bellas
mujeres que trabajan para el mantenimiento de su hogar.

Si se detiene un poco, puede conversar con algunos de este
pueblo. Gente sencilla, que le puede contar historias muy bellas
de coémo se fue sembrando y ensenarle por dénde era el camino
viejo que todavia se ve, por el Alto de los Encinillos y el Alto de las
Cruces.

Puede hacer un paseo muy bello al sector Micarache y a Las
Pinuelas.

Este valle encantado, se llama Gavidia. FIN.

Cantalicia Torres de Torres.
Paramo de Gavidia, Mérida, Venezuela.

Moay: paredes de rocaq, piedras de gran tamano.
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La nariz del oso de
anteo jos

El oso de anteojos es el animal con el cual hemos
compartido el bosque y el pajonal, desde tiempos
inmemoriales.

El se da cuenta cuando le tenemos miedo o no.
Cuando le gritamos, se levanta y se pone como
persona de pie, y queda listo para pelear.

Una vez, hace mucho tiempo, a un hombre que
estaba rozando el bosque del sector Totorq, se le
aparecioé el oso para defender su territorio y como
el hombre no le tenia miedo, se pusieron a pelear
puno a puno.

El oso de anteojos iba ganado la peleqa, a pesar

que peleaba con una sola mano, porque con la
otra se tapaba su nariz.
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El hombre casi vencido,
sacé raza y mucha fuerza,
y logré darle un golpe con
el palo del calabozo en la
nariz.

Y por ser la nariz del oso su
parte mads débil, perdié la

peleay se fue.

Seguro que si la pelea la
hubiera ganado el oso de
anteojos, hoy tendriamos
mds drea de bosque...

Bernardo Neira.
Provincia de Ayabaca, Perq.

Para entendernos mejor...

Rozando: sacando hierba.
(rozar: labor
técnico - agricolaq,
para preparar el
suelo de cultivo
utilizando la quema.




Juan Osito

Dicen, pues, que en Oyacachi, una comunidad muy lejana, hubo
una pareja que hizo un viaje de trabajo. Mientras caminaban,

la mujer se cansé y se retrasd, mientras su marido seguia adelante.
En un momento, la mujer se encontré en el camino con un oso que
la cargd hasta su cueva.

El marido no se dio cuenta de esto, hasta el dia siguiente.
Regresd al bosque a buscar a su esposa, pero no la encontrd.
Mientras tanto, la pobre mujer estaba desesperada atrapada

en la cueva del oso.

El oso salia al bosque en busca de alimento, en especial de carne,
pues al oso le gusta la carne de caballo, vaca, danta y de otros
animales. Regresaba con sus presas a la cueva para alimentar a
la mujer; sin embargo, ella no comia la carne porque estaba
cruda.

Entonces, como el 0so no es una persona sino un animal salvaje,
le obligaba a comer la carne cruda. La pobre mujer padecia de
hambre y de todo.

Después de un tiempo, ella quedé embarazada y el oso tapdé
la entrada de la cueva con una piedra grande.

La mujer dio a luz y tuvo un hijo.

Como el oso traia mucho alimento, el hijo crecié rdpidamente.
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Con mads edad, el nifo ya tuvo fuerza como para mover la piedra.
Pero como todavia no tenia la fuerza completq, la piedra no se
movid y continuaron encerrados. El oso padre siempre estaba
buscando alimento y a veces se demoraba dias en regresar...

Un diq, el osito joven se puso a mover la piedra otra vez. Esta vez
si pudo moverla, pues ya tenia fuerza suficiente. Cargé a su mama
y se fueron de la cueva.

Luego de un largo camino, se encontraron con un rio bien grande.
En medio del rio estaba el oso padre cargado de alimento.
Cuando vio a la madre y al hijo, les ordené que se detuvieran.
Entonces, la madre y el hijo se pusieron a pelear con el oso padre
y lo mataron.

Cuando iban a llegar a su casa, se encontraron con el chusalongo
y el aguaruna. También tuvieron una pelea y Juan Osito maté a
estos dos seres malignos en frente de la comunidad, cosa que
provocé la admiracién y el respeto de la gente.

Zoila Ascanta y Manuel Parién. Oyacachi, Ecuador.
Publicado anteriormente en Relatos de Oyacachi. EcoCiencia.
Editado por F. Cuesta, J. Camacho, S. Flores y P. Mena Vasconez. Quito. 1999

" )

Danta: tapir lanudo, habita en los paramos.

Chusalongo o
chuzalongo: ser maléfico que suele perseguir a las mujeres.

Aguaruna: personaje considerado maligno.
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El cuento del
Pescado

Vamos a echarle el cuento del
Pescado.

Esta era una vez que venia por aqui
mismo, por este paramo.

El fraia una mulita donde traia la
carguita cada vez que salia de la
Arenosa. Entonces, iba por

la laguna de Mibabd, alla arriba,
cuando entonces, vio que brincé
un pescado que salié de la laguna... jEra un tremendo pescadol
jEnorme de grande!

No tenia anzuelo ni traia nada y entonces lo que hizo, fue cortar
un garabato de quiglie y quitar el cinchén que traia amarrando
la carguita y entonces le puso un pedazo de palo y lo zumbé.

Al mismo momento, cayé el garabato y el pescado le pegé el
brinco y entonces, de una vez, agarré y empezé ese pescado a
templar, templar, templar pa'dentro... y cuando acordé,

ise lo estaba llevando a él también pa' la laguna!
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Como pudo, le eché mano al machito
y lo arreglé. Lo amarrd y ahi si

le cayé a echarle cuero al macho
con un mandador jhasta que sacaron
el pescado!

En eso, de una vez sacé el pescado...
iy le cayé a piedras por que eso era
demasiado grande!

Le cayé a piedras hasta que lo maté
y como pudo lo monté en el machito
y se lo trajo. Cuando bajaba por la
Laguna Ciega el pescado eché una
corcoveada jno se habia muerto,
nadal, y el macho cayé sentado...

Bueno, siguié de todas maneras,
paré el machito como pudo y se
trajo el pescado, vivo, que seguia
corcoveando hasta que se murio.

Era tan grande, que le arrastraba la
cola por este lado y la cabeza caia
del otro lado. Montado asi lo traia

en el macho, y entonces, como era
Semana Santa, -porque las cosas se

20







le venian a él cuando eran fiestas- entonces lo llevé a un senor
Mario Suescun y lo midieron, alli lo pusieron en el mostrador de
punta a punta el pescado.

Y el senor dijo:

- Es largo, tiene tres metros.

Entonces, de una vez, la gente empezd a comprar pescado

y él a vender y a vender. Con lo que vendia, con la plata que le
daban del pescado, iba haciendo mercado.

Y cuando acordd, fue a very le quedé como una arroba de
pescado para llevar a su casa, ademds del mercado que habia
hecho.

Santiago Parra. Comunidad de Mixteque.
Mérida - Venezuela.

Para entendernos mejor...

Garabato de
quigiie: palo o bastén hecho de madera de

quiglie, un arbusto cinchén.

Zumbé: lanzd, arrojé.
Machito: mulo, bestia de carga.

Plata: dinero.

_ Mandador: fuete para manejar caballos y animales de carga. )
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"En un principio...

...la madre Bachué vivia aqui, habia tenido un hijo.

Ellos, los indios chichas vivian todos aqui... y luego,

los llegaron a bautizar los espanoles,

y ellos no se dejaban bautizar y tal vez

la madre Bachué se volvié serpiente por no dejarse bautizar...

Dicen que el hijo estd en la laguna del Cazadero y en
la de San Pedro estd ella’...

Belsamina Pineda. San Pedro de Iguaque, Colombia.
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"...Antes si se ponia brava, yo que recuerde... tenia una edad

de unos 12 o 13 anos, 15 aios creo, hace unos 55 anos, lo que si
recuerdo yo de esa laguna, es que dentro de la laguna habia

un barril grande de varios colores y nadaba por encima; un barril
que se via de oro, posiblemente rojo, azul, amarillo. Y mis ojos
que han de ir a comer tierra, eso si lo recuerdo yo... y unas varillas
que se vian amarillas, rojas, azules, unas asi de gruesas... habia
de varios tamanos, que eso era propio oro seguramente.

Y que conversara uno duro o se le botara una piedra, eso si,
inmediatamente se neblabaq, si estaba haciendo bueno o estaba
calentando, inmediatamente se neblaba y empezaba a nevar...

Ahora no porque tal vez ha venido gente, mucho turista, gente
estudiada de otras partes y le han sacado posiblemente los
tesoros que habian ahi. Mermé el agua y ahora no es delicada,
no es brava".

Ismael Sudrez.
San Pedro de Iguaque, Colombia.




"Una vez quis'que llovié un aguacero jdurisimo,
durisimol... Un aguacero y una granizada, qu'es
que bajé la quebrada pero jgrandisisima,
grandisisimal pero dizque muchisimo mas
grande que la quebrada de San Pedro...

Y un senor qu'es que vié un toro, que salié de por
aqui abaijito, y bajé por junto a la casa d'él. Un
toro colorado con los jechos que le arremuraban,
le brillaban.

Se entré pa'dentro a sacar el rejo y matar el toro,
qu'iba por alld abajotote y se le fue al pie, el toro
dizque se perdié por alld abajo en la canada del
aliso, alld en esa canadita, abajo, se perdio.

Ahi dizque se perdié el toro, eso contaba, qu'es
que mucho el lujo bonitiquitico'.

Dioselina y Joaquin Amado.
San Pedro de Iguaque, Colombia.
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"En la casa de nosotros, veniamos con mi abuelito... en el pozo
de la casa habia un nino chiquito, amarillo, bandndose.
Y llegdé mi abuelito... y llegé y me dijo que me fuera por sal

para echarle.



iY era el oro! L'agua es amarilla en el pozo de
nosotros, y como salian encantos, llegé y me
dijo que fuera y que trajera sal, y le eché en la
orilla y se vino el nino, a lo que le echamos la sal
encima, estaba bandndose, lo encontramos ahi
bandndose... y se estaba bainando y se convirtié
en una piedra de oro, el nifo se convirtié en
piedra, quedé en mera piedra...

La tenemos en una caja para venderla, la vamos
a vender jes grande el nino!

Pu' ha los Ultimos de enero la encontramos”.

Nino Carlos Amado.
San Pedro de Iguaque, Colombia.

Ir a comer tierra: morirse.
Jechos: cuernos. Ojos.

Arremuraban: brillaban.
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La Laguna
del Inca

Nuestros antepasados, los
guayacuandos, vivian en las
alturas, entre los bosques y
el pajonal. Cuando llegaron
los Incas, se enfrentaron

con ellos en varias luchas y
tiempos.

Aun hay rastros en las cuevas
de huesos y calaveras...

Dicen que hasta ahora
escuchan los ruidos de
tambores y hondazos de
esas guerras.

Los Incas hicieron un gran
camino real por el pajonal y
una ciudad alrededor de la
laguna, en cuyo centro sale
una roca tallada que es la
silla.




Cuando el Inca y su ejército pasaban por aqui,
dirigia vistosas ceremonias religiosas, asi mismo

el Inca se florecia con las plantas medicinales

de la zona y se banaba en la lagunaq, llegando a
sentarse en el centro de la silla, como un acto muy
importante.

Por eso le llamamos La Laguna y La Silla del Inca.

Hasta ahoraq, el que se bana y llega hasta la silla,

como en aquel entonces, hace 500 anos, es senal
que destaca y destacard en toda cosa buena.

También en la peiaq, tallaron la cara de un Incq,
que la vemos como alguien que nos esta vigilando
desde la montana, pero cuando estamos arriba,
nadie ha podido verla.

Cuando llegaron los espanoles, que robaban

y saqueaban nuestros pueblos, nuestros
antepasados arrojaron todas sus pertenencias
de oro, plata y otros, en las profundidades de la
Laguna del Inca. Y los espanoles, a pesar de su
avaricia, no pudieron llevarse nada.

Esas riquezas, aun se encuentran alli, pero nadie
podrd sacarlas, jporque estdn bien cuidadas!

Benigno Huaman.
Provincia de Ayabaca, Piura, Peru.
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Las Lagunas Verdes

En las lagunas verdes ha'bido muchas cosas.

Cuando se construia la carretera, dicen que de
noche, la gente oia que las mdaquinas trabajaban:
los tractores, volquetas, todo mundo trabajaba

de noche... y nadie trabajaba... era cosa que las
mdquinas como que alguien las prendia y oian
ruidos, si...

Cuando ha sido el camino de herradura dicen
que no podian ni hablar, g'uera de pasar
calladito, calladito {no?, porque si hablaban,

se descargaban tormentas de rayos miedosos...
Algunos dicen que murieron de las grandes
nevazones, pero después dice que se celebré una
misa, -los padres jesuitas me parece-, misioneros
que entraron a Maldonado, celebraron misas,
botaron sal y asi se fue como decir dominando,
incluso yo también soy testigo de un hecho que
eso si nos sucedié a nosotros, a ver... en 1968,

la época de que trabajaba una compainia
americana haciendo exploraciones de las minas
de azufre, para dizque sacar el azufre y exportarlo.
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Al principio, ellos decian que habia millones de
toneladas de azufre... de sacar y exportar.

Tonces, nosotros, como diversién de las tardes, que

a veces nos daban tareas y trabajdbamos hasta la una,
dos de la tarde... como diversion, teniamos una canoa
hecha de tanques, de tambores, tambores de lata, bien
amarradita y hasta sabiamos irnos a pasear en la canoa.

En la laguna verde, con remos, sabiamos remar y es
bonito pues darse una vuelta, pero habia un limite...
habia un limite: que solamente era hasta media laguna
como decir ¢si? ¢ se acuerda que en la mitad hay una
isla? jyal, hasta cerca de la isla, nada mds... y con otro
companero una tarde, nos atrevimos, nos dijimos:

- iY diuna vez vamonos al otro lado! ¢no?

Al otro lado de la isla, tonces como habia viento, todo
a nuestro favor, tonces nos llevd, nos empujo y casi nos
damos la vuelta entera... pero cuando nos estdbamos
dando la vueltq, en el otro lado, como en frente de una
mina de lastre, oiga... jahi un remolino pero lo hace...!
iAsi lo hace! (senala), a mi me revolucioné... nosotros
asustados estdbamos, estuvimos como una media horaq,
pues estdbamos ya atormentados, ya no era posible
resistir, nos cogiamos de los tablones, pero eso... jno!
ya no pardbamos... ahi.... jno! Por suerte pues el un
companero, me decia a mi:

33



-ijCogerase! iagarrarase duro!-

yo también al otro, preocupado:

- jAgarrarase duro!

- iSil jYo si estoy bien cogido de la sogal jDe los tablones!

Si eso a mil..., pero por suerte soplé un viento fuerte, fuerte,
entons'eso nos ayudd a salir... salimos, pero salimos ya
casi siete de la noche y pudimos otra vez remar y llegar
otra vez al pueblo donde habiamos empezado.

Eso nos pasd, eso si hay misterios en la laguna verde,
entonces le digo esos tiempos que le cuento que ha sido
brava, que no dejaba pasar, que nevaba... jy hasta la
presente que nos pasé a nosotros!

Oswaldo Chiles. Paramo de Chiles, Tufino, Ecuador.
Publicado anteriormente en Tradicién Oral del Cantén Tulcdn.
Editado por P. Ortiz y L. Vadsquez. Tulcdn. 2005




Las Lagunas Bravas

Las Veldsquez fueron unas mujeres que después del Bruno,
llegaron a vivir estas damas.

Hicieron la casita en un sitio llamado Las Pinuelas y como quien
dice, comenzaron a explotar y a conocer todas las bellezas de
nuestra comunidad.

Explorando todo, conocieron lagunas, pdramos, rios, pozos,
cascadas... hicieron caminos y colocaron los nombres de los
sitios y lagunas. De modo que conseguian un sitio y ahi le ponian
el nombre, de acuerdo a como era ese sitio.

Tal como donde hicieron la casa. Ahi habia pifuelas de oso,
que es una mata conocida por ese nombre, porque la come
mucho el 0so, por eso le dieron el nombre de Las Pinuelas... y
asi siempre, a todos los nombres que conseguimos en nuestro
territorio.
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Estuvieron mucho tiempo las mujeres Veldsquez viviendo en ese
sitio.

Estas damas llegaron de Ejido a este valle. Después, vino con
ellas un muchacho llamado Juan Reyes. Este llegé junto a las
Veldsquez como conchabao. A este le dieron el poder de salir a
conocer las lagunas.

Un diq, Juan Reyes se levanté de su cama y se fue a ver como
eran las lagunas que se encontraban en los pdramos El Parche,
el Santo Cristo, La Arenosa, el Pantano Grande, El Loro.

Todos estos pdramos tienen lagunas y Reyes se fue. Pero como
era imposible ubicarlas porque habia mucho monte alto, subié
al Pantano Grande, hasta que llegé cerro arriba y encontré un

pozo que quedaba detrds de un cerrito.

Este pozo era azul como el cielo y se fue acercando mds y quiso
darle un nombre a este pozo porque era muy bonito. Le dio el
nombre de Lago Pequeno.

Luego siguié mds adelante y consiguié otra laguna mds grande.
Reyes se quedé admirado de lo que habia visto y pensé que
podia haber otra mds arriba y siguié paso a paso... detrds de otro
cerrito, habia otra mds grande todavia y mds azul y daba visos
de colores.
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Reyes se volvia a quedar impresionado:

- ¢Qué nombre le puedo poner a esta?

En vista que era tan hermosa le colocé el nombre de Aiil, porque
se le parecié al arbusto que de las hojas se saca una pasta
colorante azul.

Pudo seguir mds arriba y se consiguié otra, no tan grande, pero
muy hermosa y le dio el nombre de Los Camellones, porque se
le aparecié a la forma de un caballo... y también porque él se
quedoé un momento y de repente no vio mds aguaq, sino que
aparecieron unos camellones con sembradios de cebollina.

Se paré y enseguida apresuré el paso por lo alto de la montaia
y de repente, vio a otra laguna. Se quedé asombrado porque
habian tantas, lo que no pensaba encontrar. A esta laguna le dio
el nombre de La Galleta, porque consiguié muchas piedras en
forma de galletas y el olor era como de galletas.

Se quedd sentado y de nuevo volvié a mirar para la laguna y vio
que se estaba asomando un esqueleto de puros huesos
en medio de las aguas.







Y dijo enseguida:
-"iCreo en Dios Padre!" - y salié corriendo para abajo.

Pero de repente, se volvié a encontrar la primera laguna que
habia visto, pero ahora tenia una vaca negra con un lucero en la
frente - que se le llama un "carbunco’ - y le dio el nombre de la
laguna de La Vaca.

Siguiendo el camino se fue para la ofra laguna... pero estaba que
se suspendia el agua y casi se salia del sitio y Reyes penso:

- Ahora si sé que nombre le voy a poner a esta laguna: se llama
La Brava.

Salié corriendo y se bajé, pensando que todas estas lagunas se
le venian encima, y desde entonces les pusieron el nombre a
todas de las Lagunas Bravas.

Maria Julia Moreno.
Paramo de Gavidia, Mérida, Venezuela.

4 )

Bruno: Simoén Bruno Gavidia, fue el primer poblador
de Gavidia segun la tradicion.

Camellén: surcos paralelos en las tierras de cultivo.

Conchabao: sirviente o esclavo.
\ J
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El Caminante y el Quishuar

Cuenta la historia que en una tarde de marzo, iba un caminante
por la ruta de Cajamarca a Chetilla, y mas alld del Cumbe
se produjeron fuertes lluvias y vientos.

A la distanciaq, llegé a ver dos jinetes a caballo, que la gente
decia, que si eran de buenas monturas y de brillantes estribos y
espuelas, seguro que eran asaltantes, los que abundaban mucho
por esos lugares.

El viajero, que solo llevaba su alforja con el dinero de la venta
de sus ovejas, en Cajamarca, fuvo mucho miedo, pero cerca del
camino oyé que alguien lo lamaba con una voz muy baja...
Volted la cara y vio que desde donde lo llamaban era de abajo,
de un pequeno bosque de quishuar.

El caminante, sin pensarlo dos veces, se fue hacia los buenos
arboles de quishuar y sinti6 como que lo abrazaron para
protegerlo.

Los jinetes se acercaron al pequeno bosque porque habian visto
que por ahi se habia perdido el caminante, pero el viento se

hizo mds fuerte, y cuentan que todas las hojas del quishuar se
voltearon, mostrando el envés de las hojas, plomizas, cambiando
de color al bosquecillo, de verde intenso a blanco plomizo...

Por lo que escuchd luego el caminante, que uno de ellos le decia
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al otro que se habian confundido de
lugar, pues el bosque en el que se
habia perdido el caminante era verde
y no blanco... Y luego de conversar
entre ellos y asegurar que la lluvia los
habia confundido, se alejaron por la
ruta hacia Cajamarca.

Ocurrié luego que la lluvia pasé y

las hojas de los arboles de quishuar
tomaron su color normal quedando
de color verde, verde.

Pero el caminante, todavia asustado,
agradecié a los arboles de quishuary
prometié no dejar que corten a estos
drboles amigos, protectores de los
caminantes.

Manuel Chaman,
Cajamarca, Perd.

Para entendernos mejor...

Quishuar: arbol de origen alto andino

también llamado Colle o
K'olle.
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Duendecitos

Segun la historia, los duendes fueron angelitos que vivian
felices en el cielo haciendo travesuras, hasta que un dia

la Virgen de Chiquinquird, salié a darle la bendicién a los
habitantes de la finca de la laguna, que se encuentra a una
altura de 3.500 a 4.000 metros.

Ellos le pedian con mucha fe, que le salvaran la cosecha
de papas conocidas como la Argentina y la Salentuna...

Entonces la Virgen les tendié su bendito manto para que

lograran sacar su producto de buena calidad.

Mientras la Virgen estaba de visita por el Parque de los
Nevados, los angelitos juguetones se turnaban para sentarse
en el trono de Nuestro Padre Dios y cuando la Virgen regresé,
los encontré con una risa maliciosa y contagiosa.

Les preguntaba:

- ¢De que rien?

Respondieron en coro:

- De nada...

y continuaron con su risa encantadora.
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La Virgen le dijo a Dios -y como a El no
le podemos ocultar nada- los castigo,
quitandoles sus lindas alas y los mandé
para la tierra, donde cayeron quedando
desorientados, pero muy felices en este
mundo.

Es por eso que hay una variedad de duendes,
buenos y malos, que se dedican a hacer
tfravesuras a los hombres y a las mujeres.

A los duendes les fascina el bosque verde,

por esta razén se visten de ese color. Tanto
duendes hombres como duendes mujeres,
tienen la facultad de ocultarse o transformarse
en plantas y piedras para no ser vistos.

A veces los duendes juegan a volverse
invisibles... Viven en cuevas cercanas a donde
hay aguaq, entre barrancas y despenaderos.

Son los senores del monte y los duenos de los
arboles, las plantas y los tesoros escondidos.

Wilson Granada Castaneda.
Manizales, Colombia.
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Tesoros

Mi papd me contaba que un dia se fue para abajo
a ver el ganado y que va bajando ahi a la vuelta y
vio un perro bonito; muy bonito el verriondo perro,
y mostré los colmillos... y eran puros amarrillos... y
se volvié a decir al vecino que fueran y cogieran el
perro de los dientes amarillos y cuando volvieron,
nada de perro por ahi. Ahi si era algo de riqueza.

Y otro dia fue, y eso si fue en el lote que yo tengo,
habia una luz y la luz todas las noches se presentaba
y entonces una tarde fue y cruzé mi tio Florentino por
el lote ahi y cuando menos percatd, como a las seis
y media de la tarde, era una clueca con tres pollos a
la pata y todos amairrillos.

Y él se los fue a coger... y jcorral... y ya que les
echaba mano... y nada... fue a coger el pollo y

se resbald y se cayd y pad' levantarse no podia,
embarrado, y cuando fue a mirar... ni pa' arriba ni pa'
abagijo...jpollos para ningun lado!

Y nos dijo:
- jAhi abajo hay riquezal
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Porque yo cuando compré, llevé la mdaquina

de sacar el fique y la planté ahi en ese puesto,
duramos dos dias con ese motor ahi dandole.

Y miré a ver si la tierra no se boté y se largé un
derrumbe y era tiempo seco, pero se largé el
derrumbe y corri6 como mds de unos 20 metros,
pero nosotros como nada vimos, quedamos asi.

Lo demads no he visto nada... Primero si decian
que se encontraban riquezas, pollos, o asi, pero
esos si se los alzaban. Se ponian de acuerdo el
dia y la hora para ir a cogerlos y eso tenian que
llevar agua bendita y apenas los cogian, les
echaban agua bendita. Lo que pasa es que si el
animal los picaba, duraban muy poco.

Esos animales pican a las personas y los matan
y entonces... jya para que la riqueza!

Pedro Antonio Arévalo.
Pdramo de Rabanal, Ventaqguemada, Colombia.

Verriondo: expresion local colombiana, para decir que el perro
era mds que bonito.
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El Puquio
Es algo que me paso.

Yo naci en Shiraconga, tierra blanca.

Mi papd me decia que no me acerque al
puquio, que se llama Shiracunga, porque
era malo. Si es que nos acercdbamos
cerca de las 6:00 PM a mds, el puquio nos
emprenaba...

Yo tenia miedo, era pequeno, tenia siete
anos... y soy el inico vardn.

Un dia lunes mis padres bajaron a
Cajamarca a hacer compras.

Teniamos miedo, les dije a mis hermanas
que esperaran y me fui a traer a mi tia
para que nos acompaine.

Fui a eso de las 5:30 pm y estuvimos de
regreso a eso de las 7 pm.

Como no habiamos cocinado nada, le dije
a mi tia para ir a traer agua del puquio.
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Les dije a mis hermanas y a mi tia que ellas no se acerquen
porque podrian preiarse del puquio y yo me acerqué, saqué el
agua en un poronguito y luego fuimos a casa y comimos.

Luego sali a dar de comer a los perritos, me levanté y quise abrir
la puerta y jvi un hombre grande parado, abierto de brazos....

Avisé a mi tia y todos nos asustamos pensando que nos queria
matar... lloramos al lado del fogon.

Entonces mi tia me dijo que agarre el machete:
- jYo abro la puerta y ti le das!

Yo ya estaba listo para darle al hombre, abrimos la puerta y...
de pronto no habia nadie, jse desaparecio!
Era el duende del puquio.

José Humberto Silva Garcia.
Cajamarca, Pera.

" )

Puquio: manantial de agua que brota de la tierra.

Poronguito: recipiente de hojalata en el que se vende
leche.
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La paila de cuatro orejas

...Lo que si hay veracidad, es de un seinor, dice que una ocasién
en la laguna verde, encontré una paila de cuatro orejas...

Estaba casi a la orilla, casi a la orilla. La paila grande, una paila
inmensa, de cuatro orejas. Imaginese, gigante ¢si? tonces, él, casi
ingenuo, se imaginé que alguien la boté y él se la encontraba.

Tonces sacé el cabestro y como estaba bien montado de
caballo, dice que la enlazd ¢no?... la enlazé la paila y la paila se
dejo arrastrar hasta cerca la orilla... En cuanto ya' staba llegando
a la orilla, dice que pegé un bramido la paila y pegé un jalény
casi lo bota a él adentro con todo y caballo.

Tonces se rompid por suerte, se rompid el cabestro, tos se
escapd... tonces era algo que no era normal, algo que no era
natural, ni nadie iba a olvidarse: la paila, era algo misterioso...

Oswaldo Chiles, Tufino, Ecuador.

Publicado anteriormente en Tradiciéon Oral del Cantén Tulcdn.
Editado por P. Ortiz y L. Vasquez. Tulcdn. 2005

" )

Cabestro: cuerda para atar a un caballo por la cabeza o el
cuello, para asegurarlo o halarlo.
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La Sabana Blanca

Hace muchos anos, cuando vivia muy poca gente
en el pueblo de Gavidia, contaban los antepasados
que en tiempo de cuaresma, no podian salir
después de las nueve de la noche, porque cuando
se dejaban agarrar la tarde, jseguro los espantaban!

A veces los perdian los aglieros o les salian los
muertos o una enorme sdbana blanca que cubria
todo el valle, a ratos se ponia pequeina y a ratos
muuuy grande.

Esto se contaban unos con los otros, pero habia un
senor que poco creia en estas cosas. Se llamaba
Tiburcio. Un dia salié de su casa temprano rumbo

a la cantina de Cornelio, donde vendian horchata,
chicha, guarapo fuerte, y aguardiente gorro e' tuza.

Como a las diez de la noche se fue a su casa, que
quedaba en La Somadita y como no creia en los
espantos, se fue solo, cantandito por el camino.

Arriba, de repente, escuché un murmullo que poco
entendié. Se paré un poco pero no vio nada y siguidé
su camino. Otra vez volvié a escuchar.

- (Qué es esto? - se dijo.
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Se pard y mird hacia acd y vio que subia desde la entrada de
Gavidia una cosa blanca. Parecia como algo que le llamé la
atencion y se quedd viendo. Esta sdbana blanca cubria todo el
valle... jy hasta el cielo!

La noche estaba clara porque era luna llena. Se quedd inmovil
sin saber que hacer.

- jAhora si me fregué yo! - se dijo- Esto me lleva el diablo! ;Qué
serd?
Y se acordaba de lo que sus companeros le contaban.

- iCarambal! es eso que dijeron aquellos carajos. Pero yo pensé
que solo era un cuento de camino. Ahora lo que voy a hacer es
silbarla a ver que hace.

La silbd y la sdbana blanca se pard y le salié una luz en el centro
como una linterna. Ahi si le dio un poco de miedo y se dijo:
- Pero... ni para caminar de pa'trés... porque era pura subida.

Se quedd mirando sin saber que hacer. De pronto, volvié a
escuchar el murmullo que no entendié nada.
Se quedod sin sentidos un rato, esperando que hacer...




De pronto, oyé unos pasos detrds de él y la sGbana

se acercaba mds donde él estaba. Se quedé otra vez
inmovil pensando que se podia poner a rezar para que
esto se acabara. Rezd y se pudo mover otra vez.

Como pudo caminé mientras que la sdbana blanca se
alejaba hacia el centro del valle. Se fue acabando y el
Tiburcio se fue a su casa. Le costé lo que Dios sabe subir.

Llegd a la puerta del corral y grité a su familia para que
salieran a buscarlo. Desde ese momento, Tiburcio nunca
volvié a salir mds de noche. FIN.

Rémulo Rangel.
Paramo de Gavidia, Mérida, Venezuela.

Para entendernos mejor...

Aguardiente
Gorro e' Tuza: aguardiente artesanal con diferentes hierbas.

Chicha: bebida a base de maiz fermentado.
Guarapo fuerte: bebida alcohdlica a base de cana de azicar.
Horchata: bebida alcohdlica.
Agiliero: persona que se hechiza o encanta en el

pdramo y que adquiere poderes especiales.
N\ J
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Bruno Gavidia y la
Piedra del Hombre

El primer habitante de nuestra comunidad se llamé
Simén Bruno Gavidia.

No se supo de donde vino, si era espanol o era
indio. Lo que si se sabe es que llegd y se instald
aqui, en este valle, a criar vacas y bestias.

En aquel tiempo, este era un valle que tenia monte
alto donde asistia el oso, el ledn, el venado, la lapa
y la locha.

Este hombre se puso a vivir en el sitio denominado
Gavidia. Hizo una casa al lado de la quebrada de
La Pata, donde ahora se llama la Casa del Horno.
Vivié mucho tiempo y tenia como potrero todo el
valle, lo que es Las Pinuelas y Micarache.

Era un viejo ristico. Parecia que era un agliero:
conversaba con las piedras, tenia contacto con
ellas, con la Piedra del Hombre, que estd situada
en la Loma del Hombre. Todavia existe ese sitio.
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Gavidia hablaba con esa
piedra y le comunicaba todo.
Le decia que le cuidara el
ganao Yy la piedra lo hacia.
La piedra hablaba con
Gavidia.

Una vez que Gavidia se tardé
unos dias para ir a paramiar,
la piedra le avisé que en la
quebrada de Mucupiche se
le habia caido un becerro,
que fuera rapido porque se le
iba a morir, y Gavidia se fue y
salvé al becerro.

Gavidia le hacia ofrendas

a la piedra cada vez que
paria una vaca: la primera
cuajada, la primera leche,
el primer queso, eran para la
piedra.




Gavidia se comunicaba con El Herndndez,

que queda a unos veinte kildmetros en linea recta y
él conversaba con El Herndndez y también le daba
razén de los animales y nunca llegé a perdérsele
ninguna vaca ni ninguna bestia.

Gavidia vivié mucho tiempo aqui, en el valle, hasta
que llegaron a explotarlo y él se fue.

No se supo su paradero. Lo Gnico que contaban
nuestros antepasados - o se imaginaban - es que se
pudo haber encantado en el pozo del Saques de
Gavidia.

Bernardino Moreno.
Paramo de Gavidia, Mérida, Venezuela.

Para entendernos mejor...

Cuajada: queso blanco fresco muy suave.
Lapa: Roedor andino.
Locha: venado pequeno de color rojizo.
Saques: pozo encantado.

El Hernandez: Sitio de pdramo en la Sierra de la Culata,
Mérida, Venezuela.
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La reforma agraria en
la jalca

Nosotros hemos sido gente de hacienda, siempre
sirviendo a la hacienda.

Los hacendados nos pedian que llevemos leia, paja,
tuyos y chamisa mensualmente.

Entré en esa época, de presidente, Juan Velasco
Alvarado. El frajo la Reforma Agraria, en el aho 1950.

Entonces estos hacendados nos vendieron la hacienda.
Pero los campesinos no teniamos plata, porque éramos
esclavos de la hacienda, el hacendado nos hacia
sembrar su cebada, trabajdbamos de 8:00 am. a 5:00
pm., tomdbamos nuestro carro a las 5:00 de la manana.

Entonces, cuando entré la Reforma Agraria, mi familia
decidié comprar. Pero los hacendados nos enganaron,
les pagamos 22.000 soles, y luego nos enteramos que la
tierra estaba en Reforma Agraria.

Pagamos el mismo terreno hipotecdndolo, todo
pensando que podiamos ser los duenos.
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Después de eso, hemos tenido que pagar la deuda agraria.
Una hectdrea de terreno costaba lo que es ahora 60 céntimos.
Tuvimos que reunir nuestra plata y pagar la Reforma Agraria.

Sino hubiera sido Juan Velasco, seguiriamos siendo esclavos.
Como propietarios cada uno ha cogido su terreno. Todos hemos
pagado la reforma. El hacendado nos hizo un engano, dijeron
que nos vendian en el 50 y eso no era asi, ellos nos estaban
vendiendo en el 60, ellos retrasaron la fecha por sacarnos la
plata, porque en el 60, la Reforma Agraria estaba con fuerza...

Lo que pasé es que nadie creia en la Reforma Agraria.

Catalino Garcia Chugnas.
Chetilla y Cajamarca, Peru.

Para entendernos mejor...

Tuyos: Bromelia que crece en los drboles o sobre piedras.
Tiene forma de roseta con las hojas hacia arriba y en
su base junta agua.

Chamisa: Ramas cortadas o caidas y secas de arbustos que se
utilizan para hacer fuego en las cocinas de lena.

Soles: fue la moneda nacional del Perd.
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La vida en el pdramo es dura.

Hace cincuenta aios era mads dura
por el frio que hacia, por la nevada,
la lluvia, que llovia todos los dias,
por la inclemencia del tiempo

era duro vivir...

_. ‘k“': sy



Pero realmente si, creo que hoy dia el cambio del
mundo, el avance, ya vinieron alpargatas, luego
zapatos, luego las botas... ahora ya liegé hasta el
celular, ya uno camina, ya el paramo es mds vivible,
pero de todas formas no es sostenible el pdramo,

el paramo no produce lo suficiente para vivir.

En el pdramo hace dinero el que viene de afuera a
depredarlo, a acabar con todo, pero si yo lo miro con
buenos ojos, no hago nada.

El pdramo no es sostenible por que es una tierra estéril,
como el bosque no se puede, eso no es cierto de que
uno pueda vivir en un pdaramo dignamente.

Qué ganan los programas de nutricion con decirle

al campesino: déle a su nifno fruta, déle esto, déle
aquello... si no hay como, si no tengo con qué comprair,
si no tengo con qué ir al pueblo.

Eso es uno de los pecados de la mal llamada
democracia.

Digale todo lo que quiera, pero mientras el pueblo no
tenga...

Eduardo Moreno. PGramo de Rabanal.
Boyacd, Colombia.
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Molino Draulico

También lo que si conviene, a usté le contaria también
de los molinos drdulicos y eso es una criatividad de los
bisabuelos.

Tovia y mucho mds antes, molino drdulico, que esto no
lleva especies de fierros, cemento y cosa por el estilo
que hay ahora, por mds comodo para hacerlo.

Mi abuelita se llamé Domitila Girén, ella conocia

que aqui, en El Salado, habian cuatro molinos.

Asi como tener uno su mdaquina o herramienta

de trabajo. Ya los habian, cuatro molinos y en la
actualidad funciona uno, uno... pero ya no funcionaq,
porque ya los duenos fallecieron, los hijos unos estdn
en Espana y otros en Loja, otros en Lago Agrio... dejan
encargado acd y el encargado ya no quiere trabajar
con esa maquina: el molino dradlico.
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El molino drdulico pues, que ha habido aqui, es que son, este...
de piedra, de madera y nada mds. Si, solo un puntal lleva de
fierro, eso, de madera y piedra, dos piedras batanes una sobre
otra, y a la fuerza de agua, hacen mover la piedra de encima y
va triturando el grano, cualquier clase de grano, eso queda aqui
del puente internacional, mds arribita, ya.

Y esos molinos, este, tienen unas herramientitas pa' iles sacando,
¢como llaman?, este... una, un graderio, como llamamos los
campesinos, muela para que vaya triturando el grano, y esto

es a fuerza di agua del mismo rio de aqui que divide el Peri y
Ecuador, de ahi sacan una tomita, un canal viene acd y hace
una chorrera y baja a la fuerza de una rueda que tiene como a
manera de estribos, asi, una de madera.

Y hacen pozos a esa madera, a ese palo que va en redondo lo
van uniendo con clavos amarrados justos y va cayendo a esos
pozos y la hace girar, a la rueda de madera, y encima va dando
vuelta la piedra, y eso lo hacian los mismos moradores.

Digamos este de aqui de la comunidad, pues los habian
hecho a estos molinos ellos, sin nada de traer maestro de otros
lugares. Es ya, qué se yo, una criatividad de estos antepasados.
Si, si, eso ya es criatividad natal. Y digame, estos molinos van
desapareciendo...
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Solo uno tenimos y yq, yq, lo van a dejar... y esto es un
valor que lo estamos perdiendo, porque mucha gente si
viene por acd, nos visitan aqui a la organizacién, justo, y
dicen:

- es que hay molino, si, queremos conocerlo...

- bueno vamos.

Yo he llevado algunas a conocerlo; se toman fotografias
porque es algo muy antiguo, que no es como las
madquinas que hay actualizadas.

Eso lo que conozco y me han dicho, me han contado.

Mercedes Berru Jiménez de Merino.
Jimbura, Ecuador

Para entendernos mejor...

Molino drdaulico: Molino hidrdulico. Molino movido por el agua.

Batan: Piedra para golpear.
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